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  چكيده

 مقالـه  ناي ـ در .هسـتند  اقتصـادي  كـلان  متغيرهـاي  از أثرمت ملي يها شاخص جمله از روان سلامت و سلامت
 روش بـه  روان سـلامت  شـاخص  و اقتصـادي  كـلان  متغيرهـاي  ميـان  رابطـة  نظـري،  مباحث بر مروري ضمن

 بـا  و فـازي  اسـتنتاج  سيستم كمك به ابتدا منظور بدين .شد برآورد مقطعي يها مدل براساس و اقتصادسنجي
 پرداختـه  روان سـلامت  شاخص ردبرآو به كشور مختلف يها نااست در روانشناس خبرگان نظر از يريگ بهره
 كـه  دهـد  مـي  نشـان  تحقيق نتايج .گرفت قرار بررسي مورد آن بر اقتصادي كلان متغيرهاي ثيرأت سپس و شد

 سـرانه  توليد متغير و دارند روان سلامت با داري يمعن و معكوس ي رابطه تورم و جيني ضريب بيكاري، متغير
 از لمسـتق  روان سـلامت  شـاخص  ديگـر  بيـان  بـه  .دارد روان سـلامت  شـاخص  بـا  داري يمعن ـ و مثبت رابطه

 شـاخص  بـر  داري يمعن ـ تـأثير  كشـور  استان 30 در متغيرها اين از كدام هر و نيست اقتصادي كلان متغيرهاي
 يهـا  بخـش  در ويـژه  به گذاران ياستس توجه و دقت ضرورتامر اين .اند داشته 1387 سال در روان سلامت
  .كند يم گوشزد را بهداشت و اقتصادي

  
  .جيني ضريب تورم، بيكاري، روان، سلامت شاخص :دييكل واژگان
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  مقدمه -1

 اثر بررسي آن هدف كه است يا رشته ميان يا مطالعه روان سلامت بر اقتصادي عوامل تأثير
 و شناسانه انسان ديدگاه اساس بر اقتصادي يها نظام .است روان سلامت بر اقتصادي كلان متغيرهاي
 هايفعاليت و نمايند فراهم انانس زندگي براي مناسب بستري تا هستند درصدد خود هاي يتوانمند
 كاهش را رواني هايبيماري اقتصادي بار و گرفته كار به آنان رفاه راستاي در را خدماتي ،علمي
 و است شيافزا حال در اي يندهفزا طور به يروان هاي يماريب امروز يصنعت يايدن در متأسفانه .دهند
 اجتماعي و اقتصادي رفاه شغلي، عملكرد فرد، يور بهره بر و پرهزينه رواني هاي يماريب درمان

 از روان سلامت مشكلات امروزه همچنين .)360 :1386 ،همكاران و 1تاسيك( است تأثيرگذار
 در رواني اختلالات شيوع و روند يم شمار به ها يماريب ترين يچيدهپ و برانگيزترين چالش جمله

 سازمان( است بوده مواجه افزوني روز رشد با ،)LAMICs( متوسط و پايين درآمد با كشورهايي
 شيوع با اخير هاي سال در نيز ايران در دهد مي نشان مطالعات كه گونه آن .)2011 ،بهداشت جهاني
 شده انجام مطالعات اولين ساسا بر كه، چنان .هستيم مواجه رفتاري و رواني اختلالات افزون  روز
 درصد 6/18 تا 9/11 بين رواني اختلالات شيوع ميزان ،1340 دهة طول در روان سلامت ةحوز در

 اين شيوع گرفته، صورت 1370 دهة در كه مطالعاتي در .)1353 ،داويديان( است شده برآورد
 از توجهي قابل درصد كه چنان داشته، افزوني   روز رشد و متغير درصد 2/30 تا5/12 بين اختلالات

 نور( است شده برابر 7/1 ،1378 سال به مقدارنسبت اين و گيرد مي  بر در را بيشتر و ساله 15 افراد
 10 زماني برهة در داد نشان خود تحقيقات در )1390( بالا نور همچنين .)1380 يزدي، باقري و بالا
 به اكنون و است يافته افزايش درصد 63 ايران در رواني بيماري شيوع ميزان ،1390 تا 1380 ساله

 رواني سلامت و سلامت بهبود به منجر مناسب درآمد سطح .است رسيده درصد 38 حدود
 .دارند فقير كشورهاي مردم به نسبت بيشتري سلامتي و عمر ثروتمند كشورهاي در مردم شود، يم

 از درآمد مجدد توزيع بنابرين داد خواهد افزايش را فقرا عمر طول و سلامت درآمد افزايش
 از .)1975 ،2پرستون ساموئل( بخشيد خواهد بهبود را جمعيت سلامت ميزان فقرا به ثروتمندان

 اشتغال مشكلات و روان سلامت هاي يماريب بين يا دوطرفه و چندگانه متعدد، ارتباطات طرفي
 بيست ةده طي يا نوجواني يها سال در زياد احتمال به اسكيزوفرني ويژه به جنون .دارد وجود
 كليدي گذاري سرمايه خود انساني هاي يهسرما روي مردم كه يا دوره يعني شود يم پديدار سالگي

                                                           
1. Tasik 
2. Preston (1975)  
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 ديده كه طور همان .دارند العمر مادام اقتصادي پيامدهاي ها يماريب اين دليل همين به و كنند مي
 درآمد براي آن تر گسترده عواقب اما دارد بسياري فرصت هاي ينههز رفته، دست از يور بهره شده،

 درآمد با كشورهاي در طرفي از .)1،2014نپ و مياي( است ملي اقتصاد رشد و جامعه رفاه خانوار،
 مطالعه چندين .است همراه رواني اختلالات با معمول صورت به مالي فشارهاي و بيكاري و فقر بالا

 و الكل مصرف و سو يك از نامناسب اقتصادي اجتماعي وضعيت بين مثبت ارتباط اپيدميولوژيك
 خودآزاري و خودكشي .اند داده نشان را ديگر طرف از افسردگي و اسكيزوفرني نرخ و مخدر مواد
 يها خانواده در كودكان همچنين ،است همراه اقتصادي و اجتماعي هاي يتمحروم با شدت به هم

 در زندگي به اميد .)2010 ،2همكاران و پاتل( برند يم رنج رفتاري اختلالات از شدت به فقير بسيار
 نشان اكولوژيك مطالعات از يتوجه قابل شمار .است گرا يتساو جوامع از تر كوتاه ابرابرن جوامع

 كه اين از بعد حتي دارد ارتباط درآمد نابرابري با يمنف صورت به كشورها زندگي به اميد دهد يم
 به توجه با مطالعه اين در .)2005 ،3يگلو يد( شدند كنترل كشورها در سرانه درآمد سطوح

 و درآمد نابرابري و اقتصادي رشد مانند عواملي كه شد بررسي مسئله اين موضوع، ضرورت
 در دارند؟ روان سلامت شاخص بر تأثيري چه 1387 سال طي كشور استان 30 در تورم و بيكاري

 شده شناخته روان سلامت بر تأثيرگذار اساسي عامل يك عنوان به اقتصادي رشد پژوهش، اين
 اثر كه اين ضمن .شود يم مطرح روان سلامت در تفاوت اساسي و اي ينهزم علت عنوان به كه ؛است

 شاخص بر تأثيرگذار مهم عامل سه عنوان به تورم و بيكاري و درآمد نابرابري مانند عواملي
 سلامت جامعه در درآمد نابرابري -1 :از عبارتند پژوهش هاي يهفرض .شود يم بررسي روان سلامت
 تورم و بيكاري -3 .بخشد يم بهبود را روان سلامت اقتصادي رشد -2 .كند يم تضعيف را روان
   .دارند روان سلامت شاخص با منفي رابطة

  

  نظري چارچوب -2

 حـائز  بسـيار  ،افـراد  روان سـلامت  رد اقتصـاد  نقـش  روان، سـلامت  بـر  مـؤثر  محيطي عوامل ميان از
 اقتصـادي  -اجتمـاعي  پايگـاه  تـأثير  تحـت  روانـي  سلامت .است نظران صاحب توجه مورد و اهميت

                                                           
1. Knapp & Iemmi (2014)  
2. Patel (2010)  
3. De Vogli (2005)  
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)SES(1 است )عوامـل  رابطـة  بيـان  بـراي  متفـاوتي  نظريـات  رو ايـن  از ).1386 ،همكاران و كتاسي 
 عليـت  فرضـيه  طبق بر :است مطرح زمينه اين در فرضيه دو .اند شده مطرح روان سلامت و ياقتصاد

 مـالي،  فشارهاي( دهد يم افزايش را رواني هاي يماريب به ابتلا خطر درآمد نابرابري و فقر اجتماعي،
 افـراد  اسـت  معتقـد  رانش يا اجتماعي انتخاب فرضيه حال اين با .)تغذيه ءسو و اجتماعي محروميت

 دادن دسـت  از و درمـان  هـاي  ينـه هز زيـرا  .هستند مواجه شديد فقر خطر با رواني اختلالات به مبتلا
 اخـتلالات  بـه  مربـوط  بيشـتر  اجتماعي عليت نظريه .يابد يم كاهش درآمد نتيجه در و افزايش شغل
 روانـي  شديد اختلالات به مربوط بيشتر رانش نظريه و است اضطراب و افسردگي مانند رواني شايع
 ،ياقتصـاد  ثبـاتي  يب بيكاري، جمله از اقتصادي عوامل .)2014 ونپ، مياي( است اسكيزوفرني مانند
 عوامــل نيتــر مهــم جامعــه در درآمــدها ناعادلانــه عيــتوز و ،ياقتصــاد ركــود ،ختهيافسارگســ تــورم
   .هستند روان برسلامت مؤثر ياقتصاد

  

  روان سلامت و بيكاري هاي يهنظر -2-1

 كـاهش  و اضطراب افسردگي، منفي اتاثر كه اند داده نشان 2وينوكر و يكسه مولر، 1993 سال در
 بـا  اشـتغال  عـدم  اسـت  داده نشـان  همچنين تحقيقات .آيد يم پديد افراد بيكاري دليل به نفس عزت

 و ميكـانن ( است مرتبط خودكشي بالاي نرخ و اضطراب افسردگي، مثل رواني و جسمي مشكلات
 نـرخ  در افـزايش  كـه  اسـت  داده نشـان  )2003( 4روهـم  پژوهشي هاي يافته همچنين ).2010 ،3رافيل

 بـر  بيكـاري  منفـي  اثـر  مطالعـات  از زيـادي  شـمار  و دارد رواني هاي يماريب با مثبتي ارتباط بيكاري
 كـاركردي  نظريـه  .كننـد  يم ـ تأييـد  را مـواد  مصـرف  سوء و مانيجس شرايط افسردگي، خودكشي،

 نظريـة  روانـي،  سـلامت  بر بيكاري منفي تأثير توجيه در 1982 تا 1979 سال در جاهودا، :»5جاهودا«
 عملكـرد  اسـت؛  عملكرد دو داراي اشتغال نظر، اين با مطابق .نمايد يم مطرح را »مكنون محروميت«

 ابتـدا  افـراد  .دارنـد  ارتبـاط  يشناس ـ روان نيازهاي با كه مكنون عملكرد و درآمد داشتن با آشكاركه

                                                           
ــه مرتبــه . اســت كــه فــرد در ميــان يــك گــروه دارد  يتيمــوقع socioeconomic status: اقتصــادي -اجتمــاعي پايگــاه 1. ــا ب   ي

به بيان ديگر، موقعيتي كه يك فرد يا خانواده با ارجاع بـه  . شود هاي ديگر گفته مي يك گروه در مقايسه با گروه ياقتصاد -اجتماعي
ــاره ويژگــي   ــج درب ــانگين راي ــتانداردهاي مي ــي   اس ــؤثر، داراي ــد م ــاي فرهنگــي، درآم ــاركت  ه ــادي و مش ــاي م ــت ه ــاي در فعالي    ه

  .آورد ـ اجتماعي به دست مي گروهي
2. Muller & Hicks & Winocur (1993) 
3. Mikkonen & Raphael (2011) 
4. Ruhm (2003)  
5. Jahoda (1982)  



  
  121                                                                         هاي اقتصادي مؤثر بر شاخص سلامت روان  ياستسبررسي عوامل 

 نيـز  آن مكنـون  عملكـرد  مزايـاي  از كـار  حـين  امـا  ،دهند يم انجام آن آشكار عملكرد براي را كار
 از هـم  هـا  آن كـه  شـود  يم ـ سـبب  حرفـه  و تحصـيل  و كـار  از محروميت بنابراين .شوند يم مند بهره

 سـلامت  بر دو هر از محروميت نتيجة و بمانند بهره يب كار، مكنون عملكرد از هم و آشكار عملكرد
 در كـه  ديگـري  نظريـة  :فرايـر  عمـل  محدوديت نظريه ).1982 جاهودا،( دارد منفي تأثير افراد روان
 .)1986 ، 1فرايـر ( است عمل محدوديت نظريه شده، ارائه افراد تحصيل ترك و بيكاري تأثير توجيه

 ايـن  بـه  آن پيامـد  كـه  شـود  يم فردي منابع شدن محدود سبب كار دادن دست از نظر اين مطابق اما
 تقليـل  هـا  آن روانـي  سـلامت  بنابراين .نكند ترسيم خود براي داريامعن آيندة فرد كه است صورت

   .يابد يم
  

  روان سلامت و 2 تورم -2-2

 از تــورم روانــي هــاي ينــههز اســت، كشــوري هــر اقتصــادي معضــلات تــرين ياساســ از يكــي تــورم
 ناشـي  رواني خاطر رضايت احساس عدم و دارد حكايتارزش پول ملي  به نسبت مردم اعتمادي بي
 روانـي  هـاي  ينـه هز از ديگـر  يكـي  .دهـد  يم هدر را ها آن كار حاصل تورم، كه است ذهنيت اين از

   .)1384 كريمي،( است جامعه در بلاتكليفي و نااطميناني حالت يك ايجاد تورم
  

  روان سلامت و اقتصادي رشد -2-3

 اقتصـادي  ركـود  دوران در و افـزايش  اقتصـادي  رونق دوران در كه است مواردي جمله از سلامتي
 اقتصـادي  كـلان  شرايط با پزشكي خدمات از مندي بهره و رواني ي،انجسم سلامت .يابد مي كاهش

 نـرخ  بـر  اقتصـادي  متغيرهـاي  تأثير بار اولين براي .كند مي تغيير )ركود و رونق( تجاري هاي دوره و
 سـلامت  كاهش به منجر اقتصادي ركود كه داد نشان يو .نمود بررسي 3برنر هاروي را مير و مرگ
 روانـي  سـلامت  كـه  جـا آن از .بـالعكس  و شـود  مي جامعه در مير و مرگ افزايش و رواني و جسمي
 بـراي  سـلامت  بخـش  نظـري  مباني از بخش اين در شود مي محسوب سلامت اصلي اجزاي از يكي
 و اقتصـادي  رشـد  عنـوان  بـا  خـود  هاي مقاله از يكي در كوزنتس، .است شده استفاده موضوع تبيين

 درآمد نابرابري كشور، هر اقتصادي توسعة مسير در كه نمود مطرح را فرضيه اين درآمدي نابرابري
 بعداً  الگو، اين .يابد مي كاهش تدريج به معيني، سطح در ماندن ثابت از پس و يافته افزايش نخست

                                                           
1. Fryer (1986) 
2. Inflation 
3. Bernner  
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 اي رابطـه  گـر  بيـان  كوزنتس فرضية نموداري لحاظ از .شد معروف 1كوزنتس وارون Uمنحني نام به
 1 شـكل  صـورت  بـه  تـوان  مي را آن كه است درآمد توزيع و اقتصادي رشد بين وارون U شكل به

 صـورت  بـه  يستز يطمح كيفيت و اقتصادي رشد ميان رابطه .)1387 ديگران، و مهرگان( داد نشان
U ،اوليـه  يهـا  سـال  در كـه  شـكل  بدين .است معروف كوزنتس يستيز يطمح منحني به نيز وارون 

 بـه  رسـيدن  از پـس  و زمـان  مرور به اما يابد يم افزايش يستز يطمح تخريب مقدار اقتصادي، رشد
 رشـد،  بـالاي  مراحـل  در ديگـر  عبارت به .يابد يم بهبود يستز يطمح كيفيت رشد، از معيني سطح
 بـه  زمينـه،  ايـن  در شـده  انجـام  يهـا  پژوهش اكثر .كند يم پيدا كاهش يستز يطمح تخريب مقدار
 پردازنـد  مـي  ،شـود  يم ـ منتهـي  كوزنتس ييستز يطمح فرضيه به كه درآمد از غير به عواملي بررسي

 اقتصـادي  رشـد  اثرات بررسي براي نخست كه كوزنتس منحني بنابرين ).2014 ،2زرواس و كايكا(
 سـاير  بـه  تعمـيم  قابـل  ،شـد  داده بسـط  كـوزنتس  ييسـت ز يطمح اثرات به سپس و درآمد نابرابري بر

 نـام  بـه  منحنـي  كـه  داد نشـان  فونت -كوستا مطالعات .هست نيز اقتصادي رشد منفي و مثبت اثرات
 وارون U رابطـة  توسـعه  حال در كشورهاي در آن طبق بر كه دارد وجود 3سلامت كوزنتس منحني

 همچنـين  ).2013 ديگران، و 4فونت -كوستا( دارد وجود سلامت يها شاخص و اقتصادي رشد بين
 محـيط  تخريـب  و سلامت دستاوردهاي اقتصادي رشد اوليه مرحل در توسعه درحال كشورهاي در

 و رشـد  بـا  جمعيـت  سلامت كه است اين اصلي فرض و كنند خنثي را يكديگر است ممكن زيست
 جملـه  از زنـدگي  اسـتانداردهاي  افـزايش  توسـط  اصلاحات اين .كند يم پيدا بهبود اقتصادي توسعه
ــود ــه دسترســي بهب ــا فرصــت ب ــاني و بهداشــتي خــدمات و آموزشــي يه ــ صــورت درم ــرد يم  گي

  ).2001 ،5ولنزوئلا و گانگادهاران(
  
  نابرابري درآمد -2-4

تـرين   بايد به توزيع درآمدها در جامعه توجه داشت چرا كـه يكـي از مهـم   حفظ سلامت روان  براي
توزيع ناعادلانه درآمدها  به ويژه هاي اقتصادي كننده فقر، نابرابري عوامل به وجود آورنده و تشديد

: فرضيه نابرابري درآمد به دو شكل بيـان شـده اسـت   ). 2014ايمي و نپ، ( جامعه است بين افراد در
در شكل پيچيدة آن نابرابري در توزيع درآمد، سلامتي همة اعضاي جامعه را صرف نظر از سـطوح  

                                                           
1.  Kuznets Curve 
2. Kaika & Zervas (2014) 
3  . Health Kuznets Curve 
4. Costa-Font (2013) 
5. Gangadharan & Valenzuel (2001) 
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تـرين افـراد در    يرفقآن نابرابري، سلامتي  تر ساده دهد و در شكل يمير قرار تحت تأثها  درآمدي آن
يـا  (براساس فرضية درآمـد نسـبي    :فرضية درآمد نسبي). 2006، 1لي و زو(دهد  يمرا كاهش جامعه 

خود بيشـتر محروميـت    شأنان همافرادي در يك گروه كه نسبت به ) فرضيه ضعيف نابرابري درآمد
درآمـد نسـبي پـايين ممكـن اسـت بـه فشـار و        . اقتصادي دارند بيشـتر محتمـل فقـر سـلامتي هسـتند     

كـه   انـد  كـرده درآمـد ادعـا    بعضي فراتر رفته و بر اساس فرضيه قوي نابرابري. افسردگي منجر شود
طريـق  لاً از فقـرا، احتمـا   نابرابري درآمد ممكن است بر سلامت هـر دو گـروه هـم ثروتمنـدان هـم     

منفي بر سلامت عمومي، فرسايش سـرمايه انسـاني و سـرمايه اجتمـاعي اثـر بگـذارد        گذاري يهسرما
  ).1388پژويان و واعظي، (
  

 

  2معكوس مربوط به فرضيه كوزنتس U): 1(شكل 
  

                                                           
1. Li & Zhu (2006) 

 1387مهرگان، . 2
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  1منحني كوزنتس سلامت): 2(شكل 
  

  پيشينه -3

 2004-1979 سال از پنل يها داده ثابت اثرات تحليل و تجزيه از استفاده با )2013( چراغلو محسني
 در داد نشان نتايج .كرد بررسي را متحده ايالات در خودكشي نرخ و كار بازارهاي بين رابطة
 همراه خودكشي بالاتر نرخ با سال 35-65 سني گروه براي بيكاري بالاتر يها نرخ متحده ايالات
 2تف .دارد قرار كاري شرايط يرتأث تحت بيشتر گروه اين افراد رواني سلامت ديگر عبارت به .است

 متحده ايالات در روان سلامت و تجاري يها چرخه رابطة بررسي به خود مقالة در )2011(
 بيمة بين رابطة 2004-2010 سال از موجود فرد به منحصر يها داده از استفاده با وا .پرداخت
 اثرات مدل نتايج .زد تخمين اضطراب و افسردگي يها شاخص با را بيكاري نرخ و هفتگي بيكاري
 رابطة طرفي از دارد وجود افسردگي شاخص و بيكاري نرخ بين مثبتي رابطة كه داد نشان ثابت
 و 3گانگادهاران .دارد وجود اضطراب و افسردگي شاخص و بيكاري بيمة دارندگان بين منفي

 زيست محيط متغيرهاي و سلامت هايشاخص ارتباط بررسي به خود پژوهش در )2001( همكاران
 توزيع در نابرابري شهرنشيني، سطح جمعيت، تراكم ،سرانه درآمد كه داد نشان نتايج .پرداختند
 و دارد زيستي محيط هاي تنش در يتوجه قابل ثيرأت پرورش و آموزش سطح همچنين و درآمد

 ناخالصتوليد  همچنين .دارند سلامت بر داري يمعن منفي اثر محيطي فشار آفرين ينگران متغيرهاي
 براي )2014( همكاران و 4ليندستروم .دارد سلامت وضعيت بر داري يمعن و مثبت اثر داخلي

                                                           
 2014مقاله كوستا و فونت، . 1

2. Teff (2011) 
3. Gangadharan (2011) 
4. Lindström (2014) 
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 با را روان سلامت ضعف و بزرگسالي و كودكي دوران اقتصادي فشارهاي رابطة بار نخستين
 قرار بررسي مورد زندگي در اجتماعي تحرك و بحراني دوره انباشتگي، هاي يهفرض به رجوع
 1اسكين در GHQ12 يا پرسشنامه روش با 2008 سال در رواني سلامت بررسي اين در .دادند
 و انباشتگي فرضيه هستند، پيوسته هم به فرضيه سه اين كه داد نشان نتايج .گرفت قرار بررسي مورد

 نامطلوب وضعيت با بزرگسالي و كودكي دوران اقتصادي هايفشار ةرابط اجتماعي تحرك
 همكاران و 2آلبو .نكرد تأييد را رابطه اين بحراني ي دوره فرضيه ولي كرد تأييد روان سلامت

 بررسي به است، بدتر سلامت وضع فقيرنشين محلات در معمول طور به كه اين به توجه با )2014(
 كه .پرداختند انگليس مختلف محلات در سلامت يها شاخص و اقتصادي اجتماعي هاي يژگيو

 با مادراني داد نشان نتايج .بود سال 15-53 سني گروه در مادر 4871 شامل ها آن پژوهش نمونه
 فاقد ،كنند يم زندگي پايين سطح ييها محله در كه زماني پايين اجتماعي و اقتصادي هاي يتموقع

 اجتماعي همگني مزاياي هرگونه علاوه¬به .هستند روان سلامت و نفس عزت اجتماعي، حمايت
 پژوهش در ؛ديگران و فونت كوستا.شود خنثي ها محله در محروميت سطح با است ممكن اقتصادي

 در كوزنتس يستيز يطمح منحني قالب در را اقتصادي رشد با سلامت شاخص دو رابطة خود
 تعيين شاخص براي را وارون U رابطة نتايج .دادند قرار بررسي مورد توسعه حال در كشورهاي
 غفاري احمدي، .نشد تأييد رابطه اين 3بدني توده شاخص براي ولي كرد تأييد فردي سلامت
 "ايران در سلامت با اقتصادي كلان متغيرهاي رابطة"عنوان تحت پژوهشي در )1388( وعمادي

 .ستني اقتصادي كلان يرهايمتغ از مستقل روان سلامت جزئي طور به و سلامت كه كردند ادعا
 مطابق زندگي به اميد شاخص بر داخلي ناخالص توليد تأثيرگذاري كه داد نشان ها آن آزمون نتايج

 تورم نرخ بين روابط تخمين اين در ،ندارند سو هم اي رابطه متغير دو اين و نيست نظري انتظارات با
 دار معني و نظري انتظارات با مطابق ،درمان و بهداشت بخش در دولت هزينة و بيكاري نرخ و

 طور به كشور، در نابرابري سطح معرف هاي شاخص از يكي عنوان به جيني ضريب .است
 در )1388( واعظي و پژويان .است سلامت بخش بر خود منفي تأثير دهندة نشان داري معني

 با را سلامت-درآمد نابرابري يعني اجتماعي -اقتصادي مهم مقولة دو متقابل اثرات پژوهشي
 .ندداد قرار بررسي مورد 1361- 1385 دورة طي كشور استان 30 در سلامت از شاخص دو تعريف
 در و است مثبت مرگ علل و نوزادان مير و مرگ با درآمد نابرابري رابطة داد نشان نتايج

                                                           
1. Skin 
2. Albo (2014)  
3. Body Mass Index  
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 فرضية ديگر بيان به .رددا وجود سلامت و درآمد نابرابري بين قوي ي رابطه بالا درآمد با يها نااست
 سلامت سطح بر درآمد ميانگين اثرات مورد در همچنين .شد تأييد ها نااست اين در مطلق درآمد
 با ييها Ĥناست در اما .يابد يم كاهش مير و مرگ ميزان درآمد ميانگين افزايش با كه شد مشاهده
 درآمد فرضية ديگر بيان به و شد يافت سلامت و درآمد ميانگين بين ضعيفي رابطة بالا، درآمد
  .شدن تأييد ها Ĥناست اين در مطلق

 وجـود  منفـي  ي رابطـه  زنـدگي  بـه  اميد و درآمد نابرابري ميان كه داد نشان 1975 سال در 1پرستون
 بيشـتري  ميـزان  بـه  فقـرا  سـلامتي  سـطح  فقرا، به ثروتمندان از درآمد مجدد توزيع اعمال با كه دارد

  .يافت خواهد افزايش
 

  تحقيق الگوي -4

 آن بـر  مـؤثر  متغيرهـاي  از تـابعي  صـورت  به روان سلامت مطالعه، اين تحليل مورد رياضي مدل در
  :است شده بيان

  

 , , , ,Mh f GDP UN INF Gini POP
 )1(                                                                       

  

 نـرخ  Un داخلي، ناخالص توليد GDP از تابعي كه است روان سلامت شاخص Mh بالا معادله در
 تـدوين  در .اسـت  شده گرفته نظر در جمعيت POP و جيني ضريب Gini تورم، نرخ inf بيكاري،
 در شده گرفته كار به يها مدل همچنين و نظري مباني از استفاده با بررسي اين برآورد مورد الگوي

 نيومـار  مـدل  و كوزنتس يستيز يطمح بحث به توجه با كه است شده سعي پيشين، تجربي مطالعات
 بـه  مقطعـي  مـدل  برآورد در لذا .كند توصيف خوبي به را متغيرها بين روابط كه شود اتخاذ الگويي
   :داريم OLS روش

  

   
2

1 2 3 4 5ln(Mh) ln( ) ln ln ln(Inf) ln
GDP GDP

Un Gini
POP POP

            
         

 )2(  
 

: Mh روان سلامت شاخص، Un بيكاري نرخ، inf تورم نرخ، Gini جيني ضريب.  

  .1383 پايه سال قيمت به )ريال ميليارد( سرانه داخلي ناخالص توليد :
  

                                                           
1. Preston Curve (1975) 
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  تجربي نتايج و الگو تخمين -4-1

   .است شده پرداخته الگو تخمين نتايج تشريح به ادامه در
  

  فازي استنتاج سيستم -4-1-1

 يا فهرست با گاه هيچ چراكه رود يم شمار هب مبهم و پيچيده ،1فازي مفاهيم از يكي رواني سلامت
 ومحيطي فردي عوامل و شرايط دنبال به و نشده تعريف معين هاي يژگيو يا ثابت خصوصيات

 به دسترسي نيز و تحقيق ابزار ،اهداف روان سلامت بر مؤثر عوامل گزينش در .كند يم پيدا تغيير
 نيز و مطالعه اين هدف به توجه با رو اين از .بود نخواهد تأثير يب عوامل اين انتخاب در اطلاعات

 داراي كه عواملي تنها فازي استنتاج سيستم يك ايجاد جهت اطلاعات و آمار به دسترسي لزوم
 به مربوط آمار اساس اين بر .گيرند يم قرار استفاده مورد باشند استاني سطح در آماري يها داده

 ايجاد يندفرآ در عوامل اين از و بوده دسترس در طلاق و ازدواج خودكشي، تحصيلات، سرقت،
 استنتاج سيستم كمك به روان سلامت شاخص پژوهش اين در .است شده استفاده فازي شاخص
 مفاهيم مبناي بر فازي منطق .شد برآورد 1387 سال در كشور استان 30 يها داده اساس بر فازي

 نامشخص مرزهاي با مجموعه يك ،فازي مجموعه يك .است گرفته شكل فازي يها مجموعه
 در استدلال .باشند داشته عضويت آن در جزئي صورت به توانند يم آن اعضاي واقع در .است
 نادرست ي گزاره به و يك مقدار درست ي گزاره به اگر .است بولي منطق از تعميمي فازي منطق
 يها مجموعه .نمود استفاده 1 و 0 بين مقادير از توان يم فازي منطق در ،شود داده نسبت صفر مقدار
  .شوند يم بيان زير صورت هب مرتب يها زوج از يا مجموعه عنوان به فازي

  
)3(  

AA x x x X {( , ( )) | }  
  
  .است Aمجموعه در x متغير عضويت تابع xA)( كه يا گونه به

 ناميده 2عضويت تابع 1 و 0 بين عضويت مقدار يك به ورودي فضاي از نقطه هر نگاشت نحوه
 1 و 0 بين بايد آن خروجي كه است اين كند تأمين بايد عضويت تابع كه شرطي تنها .شود يم

 و مثلثي عضويت توابع بين اين در كه است شده ارائه عضويت توابع از مختلفي عاانو تاكنون .باشد
 اعمال و دانش پايگاه ايجاد جهت مطالعه اين در .روند يم شمار هب آنان پركاربردترين از وسياگ

                                                           
1. Fuzzy 
2. Membership Function (MF) 
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  و c پارامتر دو با كه است شده استفاده گاوسي عضويت تابع از سيستم در خبرگان نظر
  :شود مي تعريف

  

)4(   2

2
exp

2
i

i

A
i

c x




 
  

 
 

 

  
 قواعد اين .شود يم استفاده "آنگاه -اگر" قواعد از فازي منطق شرطي دستورات كردن فرموله در

 عوامل شده فازي مختلف مقادير حاضر مطالعه در .است نتيجه يك و فرض چند يا يك شامل
 عنوان به روان سلامت شاخص و فرض قسمت متغيرهاي عنوان به روان سلامت شاخص بر موثر
 يك هر براي اول مرحله در متغيرها سازي فازي منظور به .شود يم گرفته نظر در نتيجه قسمت متغير
 عبارت روان سلامت شاخص براي نيز و )H( زياد و )L( كم زباني يها عبارت ورودي متغيرهاي از

 خيلي و )VH( زياد خيلي ،)H( زياد ،)M( متوسط ،)VL( كم خيلي ،)VVL( كم خيلي خيلي زباني
 از يكي ها پرسشنامه نتايج يآور جمع از پس مثال براي .است شده استفاده )VVH( زياد خيلي
  :شد لحاص زير صورت هب خبرگان غالب نظرات

  

 )5(  1 2 3

4 5

if x is H and x is H and x is L

and x is L and x is L then y is VVH
 

  

 و خودكشي طلاق، عاليه، تحصيلات ازدواج، متغيرهاي نماد ترتيب به 5x تا 1x فوق رابطه در
 در استفاده مورد فازي سيستم .است جامعه روان سلامت شاخص دهنده نشان y و بوده سرقت

 براي فازي عضويت توابع تعيين از پس آن در كه است ممداني فازي استنتاج سيستم پژوهش، اين
 بر مبتني قواعد پايگاه خروجي، متغير و ورودي متغيرهاي به مربوط زباني يها عبارت از يك هر

 خبرگان از نظرسنجي و پرسشنامه كمك به مطالعه اين در خبره دانش .شود يم ايجاد خبره دانش
 بخش در استفاده مورد فازي استنتاج سيستم در .است شده ساخته كشور مختلف مناطق روانشناسي

 و است شده استفاده )max( تجميع عملگر از نتيجه بخش در و )AND )min عملگر از فرض
 زير رابطه اساس بر سطح مركز سازي فازي غير روش از غيرفازي شاخص يك به دستيابي جهت
  ):1993 ،1جانگ( است شده استفاده

                                                           
1. Jang (1993) 
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  آماري هاي داده و اطلاعات -4-1-2

 منبـع  يـك  از ممكـن  حـد  تـا  ها داده گردآوري تا است شده سعي تخمين، يها داده يآور جمع در
 اطلاعـات  .شـود  حـداقل  تخمـين،  در اشـتباه  و هـا  داده در تفاوت احتمال تا آيد، دست به اطلاعاتي

 بـراي  اسـتفاده  مورد اصلي منبع .است كشور استان 30 براي 1387 سال در مقطعي صورت به مزبور
 ارقـام  و اطلاعـات  روان، سـلامت  شـاخص  بـرآورد  بـه  مربـوط  يها داده و اقتصادي كلان يها داده
  .است ايران آمار مركز نشريات پايگاه سوي از شده منتشر

  

  مدل تخمين -4-1-3

 استفاده است، مقطعي صورت به نظر مورد متغيرهاي براي استفاده مورد اطلاعات كه اين به توجه با 
 تخمـين  منظـور  بـه  .بـود  خواهد اشكال از خالي مدل برآورد براي معمولي مربعات حداقل روش از

 متغيرهـاي  اثـر  تعيـين  جهـت  در معمـولي  مربعـات  حـداقل  الگوي و سنجي اقتصاد روش از ،ها مدل
 مـورد  Eviews افزار نرم منظور بدين و است شده استفاده روان سلامت شاخص بر اقتصادي كلان

  .است شده منعكس )1( جدول در الگو برآورد نتايج .است گرفته قرار استفاده
  

  نتايج برآورد الگوي رگرسيون خطي):1(جدول
  احتمال tآماره ضرايب متغيرها

C 4/13- 64/3- 0018/0  
)GDP(LOG 03/214/3 0056/0  

2^))GDP(LOG( 08/0- 029/0 0094/0  
)UN(LOG 21/0- 059/0 0022/0  

)GINI(LOG 39/1- 25/0 0000  
)INF(LOG 39/0- 13/0 01/0  

  

 روان سلامت شاخص بر جيني ضريب و اقتصادي رشد بيكاري، نرخ تورم، نرخ تأثير مدل اين در
 نظري انتظارات با مطابق متغيرها تأثيرگذاري كه دهد يم نشان آزمون نتايج .است شده بررسي
 مطابق همچنين .است دار يمعن و مثبت روان سلامت شاخص بر اقتصادي رشد متغير تأثير .است
 است وارون U صورت به روان سلامت و اقتصادي رشد بين رابطة كوزنتس يستيز يطمح فرضيه

 .شود يم تأييد شده، دار يمعن و منفي اقتصادي رشد دوم توان كه اين به توجه با هم فرضيه اين كه
 يك افزايش با كه يا گونه به دارد، روان سلامت شاخص بر مثبتي اثر اقتصادي رشد متغير ضرايب
 رابطة .يابد يم افزايش درصد 03/2 ميزان به روان سلامت شاخص ،اقتصادي رشد در درصدي
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 تورم رابطه .است شده دار معني و منفي جاهودا كاركردي نظرية طبق بر هم روان سلامت و بيكاري
 نسبي درآمد نظريات مطابق هم جيني ضريب نهايت در .است شده معنادار و منفي روان سلامت و
 وضعيت كند پيدا افزايش نابرابري چنانچه .دارد روان سلامت شاخص بر دار يمعن و منفي اثر

 لك داري يمعن نمايانگر صفر احتمال و 26/11 عدد با F آماره .شود مي تر وخيم روان سلامت
 برخوردار بالايي اعتبار درجه از مدل درصد 84 حدود ،٢R مقدار به توجه با .است رگرسيون

 درون توضيحي متغيرهاي توسط روان سلامت شاخص تغييرات از صددر 84 از بيش يعني ،است
  .است بستگيمخوده وجود عدم بر دال نيز واتسون دوربين ضريب .است شده داده توضيح مدل،

  

  گيري نتيجه و بحث -5

 بـر  داري يمعن ـ تـأثير  اقتصـادي  كلان متغيرهاي از بسياري كه رود يم انتظار نظري مباحث اساس بر
 نيـز  فرضـيات  اين آزمون جهت شده انجام تجربي مطالعات .باشند داشته روان سلامت يها شاخص
 از يا مجموعـه  رابطـة  كـه  يا مطالعـه  فقـدان  بـه  توجـه  بـا  .انـد  كـرده  تأييـد  را مذكور نظري مباحث

 بـر  مـروري  بـا  حاضـر،  مطالعـه  در باشـد،  كرده بررسي روان سلامت بر را اقتصادي كلان متغيرهاي
 اولـين  .گرفـت  قـرار  آزمـون  مـورد  روان، سلامت با اقتصادي كلان متغيرهاي ارتباط نظري مباحث
 روان سـلامت  بـر  مطلـوبي  تـأثير  اقتصادي رشد ،توسعه اوليه مراحل در است اين پژوهش اين نتيجه
 كه اين به هجتو با نتيجه اين و شد مشاهده روان سلامت و اقتصادي رشد بين وارون U رابطة و دارد
 و تـورم  متغيرهـاي  .است سازگار نظري مباني و قبلي نتايج اب است توسعه حال در كشور يك ايران

 نتـايج  .دارد وانر سـلامت  بخـش  برونـداد  بـر  نـامطلوبي  تأثير رود مي انتظار كه همچنان نيز بيكاري
 هسـتند  العاتيمط نتايج با همسو نتايج اين .ندبرخوردار كافي استحكام از شده برآورد روابط آماري

 تخريـب  بـه  منجـر  بيكـاري  واقـع  در .كنند مي تأييد را ها آن و اند گرفته انجام ايران اقتصاد براي كه
 لحـاظ  بـه  بلكه اقتصادي نظر از فقط نه كار دادن دست از با فقير افراد .شود مي رواني سلامت بيشتر
 دچـار  را افـراد  توانـد  يم ـ آن از يناش ـ فقـر  و تـورم  بـار  ينيسـنگ  .شـوند  يم ـ آسيب دچار نيز رواني

 در مشــكلات نيــا كــه ييجــا تــا نمايــد يانطبــاق مشــكلات و اضــطراب ،يپرخاشــگر ،يافســردگ
 بـه  نسـبت  يپرخاشـگر  و يگركش ـيد افكـار  يحت ـ و يخودكش افكار بروز باعث حالت نيدتريشد
 معـرف  يهـا  شـاخص  از يكـي  عنـوان  بـه  جينـي  ضريب .)1391اصل، موسوي( شد خواهد گرانيد

 مؤيـد  و اسـت  يروان سلامت بر منفي تأثير دهنده نشان ،داري معني طور به كشور، در نابرابري سطح
 مسـتقل  يروان سلامت گفت توان مي شده بيان مطالب به توجه با .است زمينه اين در مطالعات نتايج
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 مشـكلات  كـه  اسـت  حقيقـت  ايـن  گوياي بسياري شواهد .نيست اقتصادي كلان متغيرهاي ديگر از
 اخـتلالات  بـه  ابـتلا  خطـر  همچنـين  و دهد مي افزايش را رواني هاي بيماري به ابتلا ريسك اقتصادي
 بـراي  ماندن بيكار و شدن بيكار .است رشد به رو مدت طولاني ركود تجربه با كشوري براي رواني
 ءسو  روان، سلامت كاهش به منجر همه مسكن مشكلات و درآمد افت تجربه طولاني، زمان مدت

  .)2014 نپ، و مياي(شود  يم بدتر جسماني سلامت و بيشتر اجتماعي انزواي مخدر، مواد مصرف
  

  پيشنهادات

 ديگـر  متغيـر  4 بـين  در درآمـد  نـابرابري  و اقتصـادي  رشد كه داد نشان پژوهش اين از حاصل نتايج
 هـاي  ياسـت س و اقـدامات  بايـد  نخسـت  بنـابرين  .دارنـد  روان سـلامت  شـاخص  بـر  را تـأثير  بيشترين
 گـذاران  ياسـت س بـه  سـپس  .گيـرد  صـورت  كشـور  در اقتصـادي  رشد ثبات و بهبود جهت ضروري
 معطـوف  درآمـد  نـابرابري  بـالاترين  با كشور از مناطقي به را خود تلاش و توجه كه شود يم توصيه
 ها يزير برنامه با بايد دولت روان سلامت بر بيكاري و تورم منفي اثرات به توجه با نهايت در .نمايند

 بهبـود  بـراي  زمينـه  تـا  بـردارد  گـام  تـورم  و بيكـاري  كـاهش  جهـت  در همواره خود هاي ياستس و
  .شود ياهم جامعه در روان سلامت
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 511/0 609/0 562/0 541/0 566/0 407/0 428/0 380/0 499/0 584/0 424/0 شرقيآذربايجان

 453/0 618/0 566/0 563/0 569/0 545/0 413/0 410/0 372/0 408/0 493/0 غربيآذربايجان

 437/0 568/0 555/0 393/0 403/0 371/0 447/0 460/0 508/0 523/0 500/0 اردبيل

 347/0 496/0 463/0 452/0 464/0 360/0 465/0 420/0 404/0 443/0 420/0 اصفهان

 449/0 540/0 623/0 479/0 362/0 347/0 475/0 490/0 475/0 481/0 482/0 ايلام

 393/0 531/0 568/0 539/0 481/0 436/0 424/0 390/0 463/0 498/0 502/0 بوشهر

 430/0 541/0 459/0 410/0 382/0 384/0 426/0 540/0 570/0 517/0 499/0 تهران

 458/0 628/0 581/0 522/0 434/0 413/0 380/0 420/0 452/0 347/0 416/0 بختياري و چهارمحال

 293/0 397/0 430/0 544/0 484/0 616/0 579/0 560/0 577/0 677/0 674/0 جنوبي خراسان

 582/0 589/0 581/0 491/0 539/0 336/0 335/0 310/0 343/0 421/0 533/0 رضوي خراسان

 473/0 572/0 555/0 479/0 389/0 418/0 524/0 530/0 551/0 650/0 628/0 شمالي خراسان

 464/0 561/0 617/0 467/0 395/0 335/0 499/0 350/0 383/0 459/0 334/0 خوزستان

 498/0 489/0 572/0 485/0 528/0 335/0 561/0 390/0 302/0 487/0 416/0 زنجان

 469/0 574/0 575/0 533/0 422/0 463/0 537/0 570/0 644/0 662/0 438/0 سمنان

 342/0 431/0 422/0 383/0 404/0 421/0 403/0 390/0 476/0 500/0 336/0 بلوچستان و سيستان

 511/0 592/0 545/0 405/0 420/0 395/0 476/0 438/0 410/0 501/0 401/0 فارس

 478/0 440/0 481/0 576/0 484/0 472/0 478/0 390/0 396/0 402/0 401/0 قزوين

 444/0 559/0 491/0 481/0 425/0 443/0 403/0 421/0 462/0 434/0 418/0 قم

 482/0 599/0 394/0 568/0 597/0 487/0 619/0 593/0 496/0 475/0 460/0 كردستان

 508/0 546/0 591/0 551/0 509/0 469/0 413/0 364/0 307/0 364/0 417/0 كرمان

 501/0 569/0 559/0 551/0 573/0 507/0 532/0 477/0 .515/0 474/0 475/0 كرمانشاه

 550/0 581/0 561/0 395/0 408/0 415/0 530/0 503/0 479/0 417/0 437/0 بويراحمد و كهگيلويه

 381/0 547/0 548/0 462/0 468/0 351/0 379/0 444/0 396/0 501/0 500/0 گلستان

 336/0 574/0 485/0 561/0 613/0 495/0 645/0 595/0 547/0 621/0 622/0 گيلان

 431/0 480/0 491/0 507/0 512/0 426/0 396/0 419/0 332/0 414/0 498/0 لرستان

 462/0 600/0 575/0 460/0 455/0 417/0 535/0 499/0 491/0 547/0 459/0 مازندران

 494/0 606/0 579/0 473/0 403/0 404/0 466/0 456/0 367/0 580/0 456/0 مركزي

 381/0 496/0 486/0 392/0 320/0 334/0 338/0 357/0 399/0 492/0 504/0 هرمزگان

 511/0 627/0 590/0 481/0 469/0 354/0 397/0 429/0 343/0 450/0 485/0 همدان

 511/0 484/0 578/0 623/0 499/0 413/0 483/0 413/0 414/0 508/0 419/0 يزد

 


